Konkurs kulinarny
W ramach projektu partnerskiego pt. „Smaki, kultura i wiedza” realizowanego w ramach przedsięwzięcia 1.4 „Poszukiwanie produktu lokalnego i jego promocja” w ramach PS WPR 2023–2027, Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Jakubów ogłasza Konkurs Kulinarny,
Celem konkursu jest identyfikacja i promocja produktów lokalnych wytwarzanych metodami tradycyjnymi, a także popularyzacja lokalnego dziedzictwa kulinarnego, produktów regionalnych i wykorzystania lokalnych surowców.
Konkurs skierowany jest do dwóch grup uczestników:
· osób fizycznych – pełnoletnich osób zamieszkujących obszar Lokalnej Grupy Działania Ziemi Mińskiej,
· Kół Gospodyń Wiejskich – posiadających siedzibę na obszarze gmin członkowskich Lokalnej Grupy Działania Ziemi Mińskiej, tj.: Cegłów, Dębe Wielkie, Dobre, Halinów, Jakubów, Kałuszyn, Latowicz, Mińsk Mazowiecki, Mrozy, Siennica oraz Stanisławów.
Przedmiotem konkursu są potrawy związane z regionem, przygotowane z wykorzystaniem tradycyjnych receptur lokalnych oraz lokalnych surowców. Regulamin dopuszcza również autorskie interpretacje tradycyjnych receptur.
Uczestnicy mogą zgłaszać potrawy w jednej z czterech kategorii:
1. Zupy i dania główne,
2. Przystawki,
3. Napoje (bezalkoholowe i alkoholowe, m.in. nalewki, piwo i inne),
4. Desery (ciasta i desery).
Uwaga: jeden uczestnik lub jedno Koło Gospodyń Wiejskich może zgłosić maksymalnie jedną potrawę w jednej kategorii. Do zgłoszenia należy dołączyć przepis na zgłoszoną potrawę.
Karta zgłoszeniowa oraz regulamin dostępne są na fanpage Stowarzyszenia Przyjaciół Gminy Jakubów.
Zgłoszenia należy przesyłać na karcie zgłoszeniowej wraz z przepisem na adres e-mail: spgj@jakubow.pl do dnia 19.08.2026 r. (liczy się data wpływu zgłoszenia).
Konkurs odbędzie się 25 sierpnia 2026 r. o godz. 10.00 w Gminnym Ośrodku Kultury w Stanisławowie, ul. Rynek 31, 05-304 Stanisławów.
Potrawy zgłoszone przez osoby fizyczne oraz Koła Gospodyń Wiejskich będą oceniane odrębnie.
Komisja Konkursowa będzie brała pod uwagę:
· oryginalność potrawy,
· walory smakowe,
· sposób prezentacji,
· związek potrawy z lokalnym dziedzictwem kulinarnym obszaru LGD Ziemi Mińskiej,
· wykorzystanie lokalnych surowców,
· zgodność zgłoszenia z Regulaminem Konkursu.
Nagrody
W każdej z czterech kategorii konkursowych zostaną przyznane nagrody dla osób fizycznych oraz Kół Gospodyń Wiejskich:
· I miejsce – bon o wartości 800 zł oraz dyplom,
· II miejsce – bon o wartości 600 zł oraz dyplom,
· III miejsce – bon o wartości 400 zł oraz dyplom.
Każdy uczestnik, który zgłosi potrawę spełniającą wymagania regulaminu i zaprezentuje ją podczas konkursu, otrzyma dyplom uczestnictwa oraz upominek.
Dodatkowo spośród laureatów konkursu dla Kół Gospodyń Wiejskich Komisja Konkursowa wyłoni uczestników rekomendowanych do udziału w Festiwalu Smaków organizowanym w ramach projektu.
Ważne informacje
Udział w konkursie oznacza zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w Karcie Zgłoszeniowej, a także na wykorzystanie wizerunku uczestnika oraz zdjęć potraw i przepisów w materiałach publikowanych i promocyjnych przez Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Jakubów, zgodnie z warunkami określonymi w Regulaminie Konkursu.
Wszystkie zgłoszone potrawy mogą być również promowane podczas wydarzeń organizowanych przez Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Jakubów oraz w materiałach promocyjnych związanych z realizacją projektu.
Koszty związane z udziałem w konkursie ponosi uczestnik.
Szczegółowe zasady udziału, kryteria oceny oraz warunki konkursu określa Regulamin Konkursu.
Serdecznie zapraszamy do udziału!
Pokażcie swoje najlepsze regionalne smaki, podzielcie się tradycyjnymi recepturami i wspólnie promujmy kulinarne dziedzictwo Ziemi Mińskiej!
W przypadku pytań prosimy o kontakt telefoniczny 510 197 058.

